Periodické dýchání, obranné reflexy
Periodické dýchání


eupnoe-normální klidné dýchání- pravidelné,rovnoměrné a rytmické


Cheynovo-Stokesovo dýchání- periodický vzestup a pokles dechového objemu- tyto úseky jsou prokládány úseky, kdy se dýchání na čas zastaví


Biotovo dýchání-normální dýchání přerušované periodami apnoe


Kussmaulovo dýchání-u pacientů s metabolickou acidózou, kteří trpí hypoventilací s poklesem pCO2 v krvi

Obranné reflexy


chrání dýchací systém před poškozením vyvolaným vdechnutím silně dráždivých či toxických látek- podílejí se na udržování volně průchodných dýchacích cest


Kratschmanův apnoický reflex-při polykání brání aspiraci potravy



nejvýraznější po narození


kýchání-reflex vyvolaný drážděním receptorů nosní sliznice



udržuje průchodnou nosní dutinu



princip-nosem prochází prudce exspirovaný vzduch


kašel-reflex napomáhající udržovat volně průchodné dýchací cesty



podnět dráždí receptory ( mohutný nádech při uzavřené hlasivkové štěrbině ( stoupne intratorakální tlak ( náhlé uvolnění hlasivkové štěrbiny( proud vzduchu s dráždivou látkou ústní dutinou


škytavka-záchvaty křečovitých stahů bránice


zívání-nastává při klesání tlaku krve



hluboký a prodloužený vdech ( krátký výdech

